














Produkt „Move” to zaawansowana formuła wspierająca zdrowie stawów i pomocna w łagodze-
niu objawów dny moczanowej oraz w odbudowie stawów, dzięki starannie dobranym składni-
kom o potwierdzonych właściwościach:

• Kolagen rybi z biopeptydami 5000 mg w jednej butelce: Zapewnia wytrzymałość mecha-
niczną i elastyczność tkankom. Uczestniczy w gojeniu ran i regeneracji tkanki.

• Owoc miechunki: Ekstrakt ten jest znany z działania przeciwzapalnego i przeciwbólowego, 
co czyni go cennym składnikiem w walce z bólem stawów.

• Olej czarnuszki: Posiada właściwości przeciwzapalne i wspomaga układ immunologiczny, 
przyczyniając się do zmniejszenia stanów zapalnych w stawach.

• Tran: Bogaty w omega-3, wspiera zdrowie stawów poprzez redukcję procesów zapalnych 
oraz poprawę elastyczności stawów.

• Imbir: Wyciąg z imbiru działa przeciwzapalnie i jest naturalnym sposobem na łagodzenie 
bólu stawów.

• Dzika róża: Ekstrakt ten jest bogaty w witaminę C, wspiera syntezę kolagenu, co przyczynia 
się do regeneracji tkanki łącznej i poprawy funkcjonowania stawów.

• Konopia: Ekstrakt z konopi działa przeciwzapalnie, przeciwbólowo i wspomagająco na rege-
nerację stawów.

• Skrzyp polny: Znany ze swoich właściwości wzmacniających tkankę łączną, poprawia 
elastyczność stawów.





Koenzym Q10, często nazywany CoQ10, w połączeniu z olejem z nasion konopi i olejem lnianym, 
oferuje wiele korzyści zdrowotnych, zwłaszcza gdy jest przyjmowany w formie suplementu. 

Oto niektóre z głównych zalet:

Wsparcie dla zdrowia serca:
CoQ10 jest kluczowy dla produkcji energii w komórkach i wspomaga funkcję serca, pomagając w 
utrzymaniu prawidłowego ciśnienia krwi i zdrowia sercowo-naczyniowego.
Olej lniany jest bogatym źródłem kwasu alfa-linolenowego (ALA), rodzaju omega-3, który może poma-
gać w obniżaniu poziomu złego cholesterolu (LDL) i podnoszeniu dobrego cholesterolu (HDL), co 
również korzystnie wpływa na serce.
Antyoksydacyjne działanie:
CoQ10 jako antyoksydant pomaga neutralizować wolne rodniki, które mogą przyczyniać się do 
starzenia się i wielu chorób.
Olej z nasion konopi zawiera witaminę E i inne antyoksydanty, które wspomagają ochronę komórkową 
przed uszkodzeniami oksydacyjnymi.
Wsparcie dla zdrowia skóry:
CoQ10 może poprawić wygląd skóry, zwiększając jej jędrność i elastyczność, redukując drobne linie i 
zmarszczki.
Olej lniany, bogaty w kwasy tłuszczowe omega-3, wspomaga nawilżenie skóry i może pomagać w 
łagodzeniu stanów zapalnych skóry, takich jak egzema czy trądzik.
Wsparcie energetyczne:
CoQ10 odgrywa kluczową rolę w produkcji ATP, głównego źródła energii dla komórek, co może pomóc 
w zwiększeniu poziomu energii i wydolności.
Oleje roślinne, takie jak olej z nasion konopi i lniany, dostarczają zdrowych tłuszczów, które są również 
ważnym źródłem energii dla organizmu.
Wsparcie dla układu nerwowego:
CoQ10 ma korzystny wpływ na funkcjonowanie układu nerwowego i jest badany pod kątem potencjal-
nego wsparcia w chorobach neurodegeneracyjnych, takich jak choroba Parkinsona czy Alzheimer.
Kwasy tłuszczowe omega-3 z oleju lnianego wspomagają zdrowie mózgu i mogą przyczyniać się do 
poprawy pamięci i funkcji poznawczych.

Kapsułki zawierające te składniki to wygodny sposób na dostarczenie organizmowi wartościowych 
tłuszczów, antyoksydantów i innych związków wspomagających zdrowie, zintegrowanych w jednym 
produkcie.











B - Kompleks
60 kapsułek

Kompleks witamin

Produkt przeznaczony dla osób dorosłych na 2-miesięczną kurację.

Zalecana porcja do spożycia: Stosować zgodnie z zaleceniami na opakowaniu lub według wskazań 
lekarza.

Właściwości zdrowotne:

• Wsparcie dla metabolizmu energetycznego: Kompleks witamin B pomaga w prawidłowym 
funkcjonowaniu metabolizmu energetycznego.

• Wsparcie neurologiczne: Biotyna, witaminy B6, B12 i tiamina wspomagają prawidłowe funkcjono-
wanie układu nerwowego.

• Wsparcie dla zdrowia psychicznego: Witaminy z grupy B, w tym foliany i B12, przyczyniają się do 
utrzymania prawidłowych funkcji psychologicznych.

• Wsparcie dla zdrowia skóry i włosów: Biotyna i niacyna (witamina B3) wspierają utrzymanie zdro-
wej skóry i włosów.

• Wsparcie dla układu odpornościowego: Witamina B6 i B12 mają kluczowe znaczenie dla funkcjo-
nowania układu odpornościowego.

• Redukcja zmęczenia: Kwas pantotenowy i foliany pomagają w redukcji uczucia zmęczenia i znużenia.
• Wsparcie sercowo-naczyniowe: Ryboflawina (B2) przyczynia się do ochrony komórek przed 

stresem oksydacyjnym, a betaina wspiera zdrowie serca.

Zastosowanie: B-KOMPLEKS jest idealny dla osób szukających wszechstronnego wsparcia dla zdro-
wia fizycznego i psychicznego, szczególnie w okresach zwiększonego zapotrzebowania na witaminy 
z grupy B.

Składniki, zawartość w jednej kapsułce (500 mg):

Kwas cytrynowy: 64 mg, Biotyna: 400 – 1000 µg, Kwas pantotenowy: 50 mg, Tiamina: 50 mg, Ryboflawi-
na (B2): 50 mg, Witamina B6: 25 mg, Metylokobalamina (B12): 500 µg, Kwas foliowy: 50 – 300 µg, Wita-
mina PP (B3): 100 mg, Betaina: 100 mg, Magnez (cytrynian): 9 mg, Tauryna: 80 mg, Cholina: 62 mg, 
Inozytol (B8): 50 mg, Paba A: 50 mg



Clarivit
60 kapsułek

Suplement wspierający funkcjonowanie wzorku

Suplement diety przeznaczony dla osób dorosłych dbających o zdrowie oczu i wzrok.

Produkt CLARVIT to zaawansowany suplement diety, który wspiera zdrowie wzroku oraz ogólną kondy-
cję organizmu dzięki swojemu bogatemu i zbilansowanemu składowi. Idealny dla osób, które spędzają 
dużo czasu przy komputerze, czytają, lub są narażone na długotrwałe działanie światła ekranów.

Właściwości zdrowotne:

• Wsparcie dla zdrowia oczu: Luteina, zeaksantyna, i astaksantyna to antyoksydanty, które poma-
gają chronić komórki oka przed uszkodzeniami spowodowanymi przez wolne rodniki i promienio-
wanie UV.

• Poprawa ostrości wzroku: Antocyjany z borówki wspierają mikrokrążenie w oku, co może 
przyczyniać się do lepszej ostrości wzroku.

• Wsparcie immunologiczne: Witaminy A, D i selen wzmacniają odporność, co jest istotne dla 
ogólnego zdrowia oczu.

• Zdrowie skóry i tkanki łącznej: Witamina C i witamina E wspierają produkcję kolagenu, co jest 
korzystne również dla białek oka.

• Wsparcie energetyczne: Koenzym Q10 jest związkiem, który wspiera produkcję energii w komór-
kach, w tym w komórkach oczu.

Opakowanie: 60 żelatynowych kapsułek po 625 mg.

Przechowywanie: Przechowywać w suchym i chłodnym miejscu, z dala od bezpośredniego światła 
i ciepła.

Składniki w jednej kapsułce (625 mg):

Olej z nasion konopi włóknistych: 475 mg, Koenzym Q10: 50 mg, Ekstrakt z korzenia pokrzywy indyjskiej 
(Coleus Forskohlii), standaryzowany na 20% forskoliny: 20 mg (w tym forskolina 4 mg), Likopen: 15 mg, 
Astaksantyna z oleju z mikroalg Haematococcus pluvialis: 10 mg, Ekstrakt z kwiatów aksamitki wznie-
sionej (Tagetes erecta L.), standaryzowany na 10% luteiny: 10 mg (w tym luteina 1 mg), CBG: 10 mg, 
Cynk (diglicynian): 10 mg (100%* RWS), Witamina E (mieszanina tokotrienolu i tokoferolu): 10 mg (83%* 
RWS), Ekstrakt z owocu borówki czarnej (Vaccinium Myrtillus L.), standaryzowany na 25% antocyja-
nów: 10 mg (w tym antocyjany 2,5 mg), Zeaksantyna: 2 mg, Witamina A (retinol): 920 IU (276 µg) (35%* 
RWS), Witamina K2 (menachinon): 70 µg (93%* RWS), Selen (selenometionina): 50 µg (91%* RWS), 
Witamina D (cholekalcyferol): 2000 IU (50 µg) (1000%* RWS).



Olivarum
60 kapsułek

100 mg oleuropeiny w kapsułce

Olivarum to nowoczesny suplement diety, który łączy w sobie dobroczynne właściwości ekstraktu 
z liści oliwnych, oleju lnianego tłoczonego na zimno oraz oleuropeiny – kluczowego składnika o 
udowodnionych korzyściach zdrowotnych. Każda kapsułka zawiera standaryzowaną dawkę 100 
mg oleuropeiny, co gwarantuje najwyższą jakość i skuteczność produktu.

Składniki Aktywne

• Ekstrakt z liści oliwnych: Bogaty w antyoksydanty, które wspierają układ odpornościowy i poma-
gają w walce z wolnymi rodnikami.

• Olej lniany tłoczony na zimno:  Źródło niezbędnych nienasyconych kwasów tłuszczowych omega-
-3, które wspomagają pracę serca oraz układu nerwowego.

• Oleuropeina (100 mg na kapsułkę): Składnik o silnych właściwościach przeciwzapalnych i prze-
ciwwirusowych, wspierający zdrowie serca i układu krążenia.

Właściwości Zdrowotne:

• Wspomaganie układu odpornościowego: Dzięki wysokiej zawartości przeciwutleniaczy, „Oliva-
rum” pomaga chronić organizm przed infekcjami i chorobami.

• Wsparcie zdrowia serca: Oleuropeina i olej lniany wspomagają zdrowe funkcjonowanie układu 
sercowo-naczyniowego, pomagając w utrzymaniu prawidłowego poziomu cholesterolu i ciśnienia 
krwi.

• Działanie przeciwzapalne: Oleuropeina działa jako naturalny środek przeciwzapalny, co może 
przyczynić się do zmniejszenia stanów zapalnych w organizmie.

• Ochrona przed stresem oksydacyjnym: Ekstrakt z liści oliwnych neutralizuje wolne rodniki, chro-
niąc komórki przed uszkodzeniami.

Olivarum to doskonały wybór dla osób, które chcą kompleksowo zadbać o swoje zdrowie, korzystając 
z dobroczynnych właściwości naturalnych składników. 

Spróbuj Olivarum już dziś i przekonaj się, jak wiele może zmienić w Twoim codziennym samopoczuciu 
i zdrowiu!
 






















